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Studiju apla metode izglitiba

RITA LIEPINA

Projekta ,Demokratiskie
studiju apli” vaditaja

Zviedrija studiju apla
metodikas apgt$anas ma-
cibas noritéja pirms diviem
gadiem neliela pilsétina
Gavle, kas atrodas 170 kilo-
metru attaluma no Stokhol-
mas. Organizacijai ,,Apren-
do AB’, kas rikoja seminaru,
§1 bija pirma ,Grundtvig”
pieredze. ,Aprendo AB” ir
privata pieauguso izglitibas
organizacija, kas sadarbojas
ar tautskolam. Ta riko daza-
dus kursus koucinga, men-
toringa un citas neformalas
izglitibas metodeés, tostarp
studiju aplos. Péc savstar-
péjas iepaziSanas uzzinajam
par Zviedrijas tautskolu kus-
tibas simts gadu pieredzi.

Misu seminaru vadija
tris pasniedzéji: divas pa-
sniedzéjas bija atbildigas
par studiju aplu nodar-
bibam, bet viens pasnie-
dzgjs vadija mentoringa
un koucinga nodarbibas.
Seminara grupa bija astoni
dalibnieki, jo studiju apla
metodé ka dalibnieki pie-
dalas arl pasniedzéji. Apla
dalibnieki bija no dazadam
valstim. Lai gan neviens
no dalibniekiem ar studiju
apla metodi ieprieks nebija
saskaries un visiem §1 bija
jauna pieredze, turklat més
bijam laudis no dazadam
Eiropas valstim, mums
tomér bija diezgan lidziga
pasaules uztvere un jau no
pasa sakuma bija Joti viegli
saprasties. Seminara laika
apguvam ari dazadas citas
izglitibas metodes: lomu
spéles, paru un grupu dar-
bu, prata vétru, pieredzes
apmainu, diskusijas, vizites
(field trips).

Studiju aplis ir dina-
misks macibu process, kura
dalibnieki balstas uz savu
pieredzi, vaditaja prasmém
un studiju materialiem.
Tas ir neformalas, brivpra-
tigas studijas, kuras dalib-
nieki macas viens no otra.
Macibu metodes batiba -
nepastav tradicionalais
daljjums starp skolotaju
un skoléniem jeb macita-
jiem un macamajiem. Visi
macibu procesa dalibnieki
ir lidzvertigi, bet skolotajs
ir konsultants un koordi-
nators, vienlaikus ari pats
atbild tiesi uz tiem pasiem
jautajumiem ka paréjie da-
libnieki - vienlaikus ir ma-
citajs un macamais. Piemeé-
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ram, anglu valodas vidé&ja
limena nodarbibas studiju
apla dalibnieki sagatavo in-
formaciju par angliski ru-
najosam valstim un dalas
savas zinaSanas un piere-
dzé. Dalibnieki jau sakuma
vienojas par mérki, ko gru-
pa vélas sasniegt, un to, cik
nodarbibu tam ir nepie-
cieSamas, bet koordinators
organizé macibu procesa
norisi un sniedz konsulta-
cijas. Nodarbibu cikla no-
sleguma grupa izveérteé, vai
ir sasniegts izvirzitais meér-
kis. Optimalais studiju apla
nodarbibu skaits Zviedrija
ir 6 1idz 8.

Kas ir studiju aplis

Studiju aplis ir neforma-
las izglitibas metode, kas
gandriz 100 gadu tiek sek-
migi praktizéta Zviedrija un
patlaban tiek aprobéta citas
valstis. Tas pamata ir sapul-
céjudos macities gribétaju

mazak nodarbibu, ja téma
$auraka.

Studiju apla vadiba

Procesa norisi vada
studiju apla vaditajs, kas
parzina macibu formas
metodologiju, vélams, ari
saturu. Tomér vins nav iz-
glitotajs, bet procesa vadi-
tajs. Parasti téma atklajas
visu nodarbibu laika, ar to
studiju apla metode atski-
ras no macibam, kur atbil-
des dod viens skolotajs vai
eksperts. Apli atbildes dod
process kopuma, visu da-
libnieku lidzdaliba, kas ir
pati galvena.

Eksperta

pieaicinasana

Ja kada procesa posma
ir pieaicinats témas vai me-
todes eksperts, vinam dod
iespéju iepazistinat ar gal-
veno pamatinformaciju par
tému un atbildét uz jautaju-

Piemeéram, anglu valodas
vidéja limena nodarbibas
studiju apla dalibnieki
sagatavo informaciju par
angliski runajoSam valstim
un dalas savas zinasanas

un pieredze.

daliSanas atrastaja informa-
cija un diskusijas par pasu
izvéléto tému. Apli vada mo-
derators jeb vaditajs, kura
pienakumos ietilpst pulcésa-
nas organizé$ana un disku-
sijas veicinasana, nepielaujot
aizkli$anu no témas.

Batiska studiju apla ie-
zime ir visu dalibnieku
vienlidziba. Moderators
nav skolotajs vai lektors,
bet gan viens no dalib-
niekiem, kur§ macas lidz
ar pargjiem, vienlaikus
uzpemoties organizatora
funkcijas.

Metodes darbibas

princips

Studiju aplis ir maci-
bu metode, kura piedalas
6-20 dalibnieki (optimali
8-10 dalibnieki), kas séz
apli. Ir izvirzita viena no-
teikta téma, ko apla dalib-
nieki vélas apgut, izzinat,
aprobét noteikta skaita no-
darbibu. Viena nodarbiba
ilgst apméram tris stundas.
Parasti notiek 6-12 no-
darbibas atkariba no te-
mas plauma. Var bat ari
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miem. Péc tam studiju apla
dalibnieki apspriez dzirde-
to eksperta klatbatné, ek-
sperts komenté dalibnieku
viedoklus.

Viedoklu respekts

Tiek cienits un ievérots
ikviens viedoklis, bet neviens
viedoklis netiek kritizéts,
netiek izradita negativa at-
tieksme pat ar kermena va-
lodu. Par to vienojas jau apla
veido$anas sakuma, kad tiek
pienemti vismaz pieci iek-
$&jie noteikumi, pieméram,
konfidencialitates  likums,
nekomentét viedoklus, per-
sonibu, izteikties par jauta-
jumu vai problému, nevis
par personu. Visiem runat
apméram vienadu laiku, cie-
not citus apla dalibniekus, jo
visai nodarbibai ir noteikts
konkréts laiks.

Ikviens apla dalibnieks
tiek jesaistits saruna, bet va-
ditajs seko, lai kads nedomi-
nétu. Vienlaikus runa tikai
viens dalibnieks - pargjie
Klausas.

Apspriezamas témas
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Studiju aplis ir neformalas izglitibas metode, kas gandriz 100 gadu tiek sekmigi
praktizéta Zviedrija un patlaban tiek aprobéta citas valstis.

Parasti par izvéléto
tému katra nodarbiba tiek
izvirziti noteikti jautajumi,
ko apspriez apli. Izvirza
jautajumu, un katrs dalib-
nieks izsakas. Tad vaditajs
komenté kopgjo ainu un
izvirza nakamo jautajumu,
dod nakamos uzdevumus,
kas var but ari zimésana,
kadas kustibas, pantomima
u. tml,, kas atklaj konkréto
jautajumu. Aktivitates ir ie-
spéjamas dazadas.

Pieci ieguvumi,

ko dalibniekiem

sniedz studiju aplis

Zinasanas. Dalibnieki
izmanto bibliotékas, inter-
netu, plassazinas lidzeklus,
savstarpéjo  komunikaci-
ju, ka ari citus avotus, lai
iegatu informaciju, kura
dalities ar pargjiem. Cil-
véku grupa spéj noteikta
laika savakt daudz vairak
noderigu zinu neka viens
individs.

Prasmes. Ta ka vairums
pieauguso péc formalas iz-
glitibas apgasanas partrauc
macities, izglitoéanés pras-
mes laika gaita samazinas.
Studiju aplis sagada lielis-
kas iespéjas katram atrast
savam spéjam un intere-
sém atbilsto$ako macisanas
stilu un attistit informaci-
jas meklésanas, atlases un
iegaumésanas iemanas.

Pieredzes apmaina. Stu-
diju apli cits citam lidzas
darbojas dazadu paaudzu
un profesiju cilvéki ar at-
8kirigu ieprieksgjo izglitibas
un dzives pieredzi. Lidz ar
to palielinas iespéja par-
nemt citu noderigo pieredzi
un izmantot to, ka ari apgut
citu pielietotas metodes.

Pagapzina. Ta ka kat-
ram studiju apla dalib-

niekam iespé&jams dalities
praksé, kas balstita vina
unikalaja dzives pieredzé
un individualajas spéjas,
cilvékos nostiprinas parlie-
ciba par saviem spékiem,
ka ari apzina par savam
stiprajam pusém un iespé-
jam tas izmantot. Pieredze
rada, ka studiju apli veicina
gan to dalibnieku nodarbi-
natibu, gan pilsonisko akti-
vitati.

Studiju apla dalibnieki ba-
tiski paplasina neformalo
kontaktu loku, kas vélak po-

merkis ir popularizét Skan-
dinavija plasi pielietotu un
arl pie mums jau izmégi-
natu pieaugus$o neformalas
izglitibas metodi, kas tiek
saukta par studiju apliem.
Projekta 2,5 gadu laika
esam appémusies izglitot
Latvijas iedzivotajus un tos
parstavosas nevalstiskas or-
ganizacijas par studiju apla
metodes pamatprincipiem,
dalities labas prakses pie-
meéros un veicinat metodes
izplatibu Latvija un Eiro-
pa. Sogad istenoti seminari
Zemgalé un Vidzemé, bet

Studiju aplis ir dinamisks
macibu process, kura
dalibnieki balstas uz savu
pieredzi, vaditaja prasméem
un studiju materialiem. Tas
ir neformalas, brivpratigas
studijas, kuras dalibnieki
Mmacas viens no otra.

zitivi ietekmé informacijas
apmainas iespé&jas un kor-
porativo sai$u dibinasanu.

Par projektu

Kultaras un izglitibas
studija ,Talantu pilséta”
darbibu uzsakusi pirms
tris gadiem. Tas galvenie
darbibas virzieni ir daza-
di vietéja un starptautiska
méroga projekti, kvalifika-
cijas cel$anas kursi, prak-
tiskas macibas jaunie$iem,
izbraukuma kursi uznému-
miem, studiju apla metodi-
kas izstrade un pielago$ana
Latvijas apstakliem.

Aktuala projekta ,De-
mokratiskie studiju apli”

rudeni planots viesoties
Kurzemé un Latgalé. Pro-
jekta istenoSanas laika ir
izveidota majaslapa www.
studijuaplis.weebly.com, kur
iespéjams iegut aktualo in-
formaciju par studiju apla
metodi un projekta norisi.

Macibas organizé bied-
riba ,Kultiras un izglitibas
studija  ,Talantu pilséta™
projekta  ,Demokratiskie
studiju apli” ietvaros, projek-
ta Nr. 2012.EEZ/DAP/MI-
C/076/1/R/014. Programmu
»>NVO fonds” finansé EEZ fi-
nansu instruments un Latvi-
jas valsts. Projektu finansiali
atbalsta Islande, Lihtensteina
un Norvégija.




