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Ieteiktās tēmas studiju apļu nodarbībām – 
LATGALE (Daugavas forums)



Iesaka dalībnieki Daugavpilī  (2014):



· Par komandas darbu
· Klāt rudens saulgrieži un Miķeļdiena!
· Etiķete
· Vai pārāk „koši” un izšķērdīgi?
· Ūdens nozīme dabā un cilvēka dzīvē
· Talants un darbs
· Stila ābece
· Zaļā domāšana
· Naudas „veģetārisms”
· Lieto vietējos produktus! 
· Vācu valoda skolā, nepieciešamība to mācīt
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Ieteiktās tēmas studiju apļu nodarbībām – 
LATGALE  (Daugavas forums) 



Iesaka dalībnieki Ilūkstē (2014):



· Stress ikdienā
· Antidepresantu sekas
· Atpūta Latvijas mežos
· Smēķēšana, tās kaitīgā ietekme
· Kā pelnīt ar atkritumiem
· Dažādas paaudzes – kā sadzīvot un sadarboties
· Dvēseles dziedināšana ar ziedu spēku
· Senā mūzika
· Saldie ēdieni, deserti
· Viss par naudu
· Maizes otrā dzīve
· Saimnieces gudrības
· Multivārāmie katli pret Zepter katliem
· Uzņēmība, tās veicināšana
· Kā saglabāt redzi arī vecumā?
· Mūsu pilsēta Ilūkste
· Viss par zemenēm
· Pavasaris tavā virtuvē
· Kurš palīdzēs vecumdienās? 
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